
Педагогический состав МБУ ДО «СШПР по адаптивным видам спорта «ПРЕОДОЛЕНИЕ» г. Челябинска 

№ 
Фамилия, 

имя, отчество 
Вид спорта Должность ВУЗ 

Специальнос
ть 

Квалифика
ция 

Повышение 
квалификац

ии 

Дополнительная 
профессиональная 

программа 

1.  
Абдрахманов 
Артур 
Мухаррямович 

Спорт глухих 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

ФГБОУ ВПО 
«Челябинский 

государственны
й 

педагогический 
университет», 

2013 

Физическая 
культура с 

дополнительн
ой 

специальност
ью 

безопасность 
жизнедеятель

ности 

Педагог по 
физической 
культуре и 

учитель 
безопасност

и 
жизнедеятел

ьности 

17.07-
25.07.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 

2.  
Алешкин 
Вадим 
Альбертович 

Армрестлинг 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

ФГБОУ ВПО 
«Челябинский 

государственны
й университет», 

2015 

Государствен
ное и 

Муниципальн
ое 

управление 

Менеджер 

11.11-
19.11.2024 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 

17.01-
01.09.2020 

(переподгот
овка) 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре и спорту: 
теория и методика 

организации тренерской 
деятельности» 

3.  
Береглазов 
Владимир 
Николаевич 

Спорт 
слепых 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
государственны

й институт 
физической 

культуры,1981  

Физическое 
воспитание 

Преподават
ель 

физического 
воспитания 

08-
30.04.2024 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

4.  
Блажко Денис 
Петрович 

Спорт лиц с 
поражением 
ОДА (легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
государственны

й 
педагогический 
институт, 1996 

Физическая 
культура  

Учитель 
физической 

культуры 
средней 
школы 

10-
28.04.2023 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 



5.  
Бланк Анна 
Дмитриевна 

Спорт лиц с 
поражением 
ОДА (легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 

культуры», 2015 

Физическая 
культура 

Магистр   

6.  
Волков 
Владислав 
Алексеевич 

Футбол лиц с 
заболевание

м 
церебральны
м параличом 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 

культуры», 2024 

Педагогическ
ое 

образование 
с двумя 

профилями 

Физическая 
культура. 

Безопасност
ь 

жизнедеятел
ьности. 

17.07-
25.07.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 

7.  
Высоцкая 
Екатерина 
Юрьевна 

 Спорт 
глухих 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Ульяновский 

государственны
й университет», 

2020 

Физическая 
культура для 

лиц с 
отклонениями 
в состоянии 

здоровья 
(адаптивная 
физическая 
культура) 

Бакалавр 
08-

30.04.2024 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

8.  
Денисов 
Дмитрий 
Иванович 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(стендовая 
стрельба) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 

Материалове
дение и 

технология 
материалов 

Магистр  
11.11-

19.11.2024 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 



адаптивному 
спорту 

высшего 
образования 
«Казанский 

национальный 
исследовательс

кий 
технологически
й университет» 
г. Казань, 2019  

26.10.2020-
26.01.2021 

(переподгот
овка) 

«Тренер-преподаватель 
по адаптивной 

физической культуре и 
спорту: теория и 

методика организации 
тренерской 

деятельности» 

9.  
Егоров 
Дмитрий 
Николаевич 

Спорт 
слепых 

(стендовая 
стрельба) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 

Челябинск, 2014 

Физическая 
культура и 

спорт 

Специалист 
по 

физической 
культуре и 

спорту 

17.07-
25.07.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 

10.  
Журавлев 
Евгений 
Николаевич 

спортивно-
оздоровител
ьная группа 
спорта лиц с 
поражением 
ОДА (шашки)  

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

спорту 

АНО «Санкт-
Петербургский 

центр 
дополнительног

о 
профессиональ

ного 
образования», 

2017 

Физическая 
культура и 

спорт: 
психолого-

педагогически
е аспекты 

деятельности 
тренера-

преподавател
я в 

учреждениях 
физкультурно
-спортивной 

направленнос
ти 

Тренер-
преподавате

ль 

11.11-
19.11.2024 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 



11.  
Исмагилова 
Азалия 
Алиевна 

Спорт лиц с 
поражением 
ОДА (легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 

Челябинск, 2022 

Физическая 
культура 

Бакалавр 

09.11-
23.01.2025 

(переподгот
овка) 

«Инструктор-методист 
по адаптивной 

физической культуре и 
адаптивному спорту» 

10.01-
02.05.2024 

«Адаптивная 
физическая культура в 
школе для детей с ОВЗ 
в условиях реализации 
обновленных ФГОС» 

12.  
Кабаева 
Светлана 
Юрьевна 

Спорт ЛИН 
(пауэрлифти

нг) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
политехнически

й институт 
имени 

Ленинского 
комсомола, г. 

Челябинск, 1993 

Инженер-
механик 

 

15.05-
30.09.2023 

 

«Подготовка 
спортсменов в 

пауэрлифтинге спорта 
лиц с поражением 

ОДА» 

01.10.2011-
30.04.2012 

(переподгот
овка) 

Инструктор физической 
культуры и 

оздоровительных 
технологий 

13.  
Кокшарова 
Ирина 
Шамильевна 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(пулевая 
стрельба) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 

культуры», 2020 

Физическая 
культура для 

лиц с 
отклонениями 
в состоянии 

здоровья 
(АФК) 

Магистр 

05.04-
14.09.2023 

(переподгот
овка) 

«Тренер по адаптивной 
физической культуре и 

адаптивному спорту 

21.09-
29.09.2023 

«Адаптивная 
физическая культура» 



14.  
Колоскова 
Анжелика 
Альбертовна 

Спорт ЛИН 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Государственно
е 

образовательно
е учреждение 

высшего 
профессиональ

ного 
образования 

«Челябинский 
государственны

й 
педагогический 
университет» г. 
Челябинск, 2007 

Физическая 
культура 

Педагог по 
физической 

культуре 

17.07-
25.07.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 

15.  
Костин Артем 
Михайлович 

Спорт 
слепых 

(футбол) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 

культуры», 2024 

Физическая 
культура 

Бакалавр 
 

  

16.  
Лощенко 
Андрей 
Васильевич 

Спорт лиц с 
поражением 
ОДА (легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре 

ООО 
«Региональный 

центр 
повышения 

квалификации», 
2025 

переподготовка 

 
Тренер-

преподавате
ль 

04.04-
06.05.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре и спорту в 

дополнительном 
образовании» 



17.  
Маслов 
Николай 
Александрович 

Спорт 
слепых 

(пауэрлифти
нг) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Государственно
е 

образовательно
е учреждение 

высшего 
профессиональ

ного 
образования 

«Южно-
Уральский 

государственны
й университет», 

2009 

Физическая 
культура 

Педагог по 
физической 

культуре 

09-
20.10.2023 

Инновационные 
технологии адаптивной 
физической культуры, 

физической культуры и 
спорта в практике 

работы с инвалидами и 
другими 

маломобильными 
группами населения 

18.  
Могильникова 
Алена 
Евгеньевна 

Спорт глухих 
(дзюдо) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 

Челябинск, 2007 

Физическая 
культура и 

спорт 

Специалист 
по 

физической 
культуре и 

спорту 

10-
28.04.2023 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

  

Частное 
образовательно

е учреждение 
дополнительног

о 
профессиональ

ного 
образования 
«Академия 
повышения 

квалификации и 
профессиональ

ной 
переподготовк», 

2018 

Сурдопедагог
ика  

   



19.  
Пещеров 
Владимир 
Антонович 

Спорт 
слепых 

(горнолыжны
й спорт) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 

Челябинск, 2024 

Физическая 
культура для 

лиц с 
отклонениями 
в состоянии 

здоровья 
(АФК) 

Бакалавр   

20.  
Поздин 
Виталий 
Валерьевич 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(настольный 

теннис) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Институт 
дополнительног

о 
профессиональ

ного 
образования и 

кадрового 
инжиниринга 

МГТУ 
«Горизонт» 

2015 

Управление 
физкультурно
-спортивной 

деятельность
ю 

 
15.05-

30.09.2023 

«Подготовка 
спортсменов в 

настольном теннисе 
спорта лиц с 

поражением ОДА» 

Магнитогорский 
государственны
й университет, 

2003 

Технология и 
предпринимат

ельство 

Учитель 
технологии и 
предприним
ательства 

  

21.  
Пономаренко 
Наталья 
Вячеславовна 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(плавание) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» 

Челябинский 

Физическая 
культура 

Педагог по 
физической 
культуре и 

спорту 

17.07-
25.07.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 



колледж 
физической 

культуры 
УралГУФК г. 

Челябинск, 2019 

22.  
Разиньков 
Руслан 
Владимирович 

Спорт глухих 
(настольный 

теннис) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Государственно
е 

образовательно
е учреждение 

высшего 
профессиональ

ного 
образования 

«Челябинский 
государственны

й 
педагогический 
университет», 

2018 

Физическая 
культура и 

безопасность 
жизнедеятель

ности 

Педагог по 
физической 
культуре и 

учитель 
безопасност

и 
жизнедеятел

ьности 

21.08-
14.09.2023 

«Русский жестовый 
язык» 

23.  
Слободчиков 
Виктор 
Тимофеевич 

Спорт лиц с 
поражением 
ОДА (легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту  

Челябинский 
государственны

й 
педагогический 
институт, 1968 

Физическое 
воспитание  

Учитель 
физического 
воспитания 

средней 
школы 

10-
28.04.2023 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

24.  
Слобцов 
Николай 
Юрьевич 

Спорт 
слепых 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
государственны

й институт 
физической 

культуры, 1983  

Физическая 
культура и 

спорт 

Преподават
ель-тренер 

по 
конькобежно

му спорту 

10-
28.04.2023 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

25.  
Сосновская 
Светлана 
Юрьевна 

Спорт 
слепых 

(плавание) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Уральская 
государственна

я академия 
физической 

культуры, 1997 

Физическая 
культура и 

спорт 

Преподават
ель 

физической 
культуры 
Тренер 

  



26.  
Тиховский 
Виктор 
Андреевич 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(баскетбол 

на колясках) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
государственны

й институт 
физической 

культуры, 1983  

Физическая 
культура и 

спорт 

Преподават
ель 

физической 
культуры и 

спорта 

10-
28.04.2023 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

27.  
Уранов 
Михаил 
Николаевич 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(плавание) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
государственны

й институт 
физической 

культуры, 1984  

Физическое 
воспитание 

Преподават
ель 

физического 
воспитания 

08-
30.04.2024 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

28.  
Царенко 
Павел 
Александрович 

 Спорт 
глухих 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 

Челябинск, 2024 

Физическая 
культура 

Бакалавр   

29.  
Черепанов 
Дмитрий 
Юрьевич 

Спорт ЛИН 
(плавание) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Челябинский 
государственны

й институт 
физической 

культуры, 1990 

Физическая 
культура и 

спорт 

Преподават
ель 

физической 
культуры 

  



30.  
Чернов 
Александр 
Александрович 

Спорт 
слепых 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 
Челябинск 

2015г.  

Физическая 
культура и 

спорт 

Специалист 
по 

физической 
культуре 

08-
30.04.2024 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

31.  
Чигарева 
Валерия 
Геннадьевна 

Спорт 
слепых 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

   

11.11-
19.11.2024 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 

02.10.2020-
10.03.2021 

(переподгот
овка) 

«Теория и методика 
физического 

воспитания, спортивной 
подготовки, 

оздоровительной и 
адаптивной 

физкультуры» 

32.  
Шевченко 
Мария 
Сергеевна 

Спорт ЛИН 
(легкая 

атлетика) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 

   
17.07-

25.07.2025 

«Тренер - 
преподаватель по 

адаптивной физической 
культуре» 



культуре и 
адаптивному 

спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

профессиональ
ного 

образования 
«Челябинская 

государственна
я академия 
культуры и 

искусств», г. 
Челябинск, 2012 

Реклама 
Специалист 
по рекламе 

05.11.2020-
31.11.2021 

(переподгот
овка) 

«Дефектология 
(обучение и воспитание 

лиц с ОВЗ) 

33.  
Ющук Евгений 
Сергеевич 

Спорт лиц с 
поражением 

ОДА 
(фехтование 
на колясках) 

Тренер-
преподаватель 
по адаптивной 

физической 
культуре и 

адаптивному 
спорту 

Федеральное 
государственно

е бюджетное 
образовательно

е учреждение 
высшего 

образования 
«Уральский 

государственны
й университет 
физической 
культуры» г. 

Челябинск 2017 

Физическая 
культура 

Бакалавр  
10-

28.04.2023 

«Адаптивная 
физическая культура: 

физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия, спорт» 

 


