
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа паралимпийского резерва по адаптивным видам спорта 

«ПРЕОДОЛЕНИЕ» города Челябинска 

(454080, г. Челябинск, пр. Ленина, 84) 
 

ОТЧЕТ  

о результатах работы за 2025 учебно-тренировочный год 

 

1. Общие сведения 

1.1. Учредитель: Управление по физической культуре и спорту Администрации города 

Челябинска. 

1.2. Учреждение действует на основании Устава, последнее изменение № 11 утверждено 

приказом начальника Управления по физической культуре и спорту № 4/16 от 11.02.2025 года. 

1.3. Школа внесена в списки организаций дополнительного образования со специальным 

наименование «спортивная школа», соответствующих условиям использования в своем 

наименованиях слов «паралимпийский», «сурдлимпийский» или образованных на их основе слов 

и словосочетаний (приказ Министерства спорта РФ от 12.12.2024 года № 1236). 

1.4. Тренировочный год установлен на календарный год (с 01 января по 31 декабря). 

1.5. Учреждение реализует дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки по видам спорта: 

- спорт лиц с поражением ОДА; 

- спорт слепых; 

- спорт глухих; 

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями; 

- армрестлинг (ПОДА); 

- футбол лиц с заболеванием церебральным параличом. 

1.6. Лицензия: бессрочная № ЛО35-01235-74/00660199 от 28.06.2023 год «Образовательная 

деятельность, осуществляемая образовательными организациями» (приказ Министерства 

образования и науки Челябинской области № 03-Л-391).  

1.7. Регистрация: свидетельство о внесении записи в ЕГРЮЛ № 2117453071283 от 11.05.2011, 

ОГРН 1117453004954. 

1.8. Свидетельство о постановке на учет в налоговом органе с присвоением юридическому лицу:  

ИНН 7453230936   

КПП 745301001  

 

 

 

 



1.9. Структура управления: 

 

1.10. Материально-техническая база 

Учреждение не имеет собственной материально-технической базы, деятельность организована 

на площадках по договорам безвозмездного пользования и аренды.  

Наименование базы Дисциплина Право пользования 

МБУ «Легкоатлетический комплекс  
им. Е.Елесиной», 

спортивная арена; легкоатлетический 
манеж легкая атлетика 

безвозмездное 

пользование 

ФГБУ ВО «ЧелГУ», 

тренажерный зал армрестлинг 

безвозмездное 

пользование 

ФГБУ ВО «УралГУФК», 

манеж легкая атлетика 

договор на 

предоставление услуг 

МБОУ С(К)ОШИ №12» глухих, 

 зал физической культуры 

дзюдо, настольный 

теннис 

безвозмездное 

пользование 

ОООИ ВОГ, 
спортивный зал легкая атлетика 

безвозмездное 

пользование 

МБУ ДС «Надежда», 
теннисный зал настольный теннис 

безвозмездное 

пользование 

МБОУ «Школа интернат №4»,  
спортивный зал 

футбол лиц с 

заболеванием ЦП 

безвозмездное 

пользование 

МОУ «Школа интернат №8», 
спортивный зал дзюдо 

безвозмездное 

пользование 

ООО ВОК «Флорида», 
бассейн плавание 

договор на 

предоставление услуг 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

«Спортивная школа паралимпийского резерва по адаптивным видам спорта «ПРЕОДОЛЕНИЕ» города Челябинска 
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Стрелковый клуб «Виктория»,  
стрелковый стенд стендовая стрельба 

безвозмездное 

пользование 

МБУ ДО «СШ №9 по шахматам и 
шашкам», шахматный класс шашки 

безвозмездное 

пользование 

ОБУ ЦСП АВС Челябинской области, 
спортивный зал пулевая стрельба 

безвозмездное 

пользование 

ООО Миромак 
теннисный зал настольный теннис аренда 

ГАУ Челябинской области «Бассейн 
«Строитель», 

бассейн, спортивный зал плавание 

договор на 

предоставление услуг 

ИП Горяев М.А., 
 спортивный зал 

баскетбол на 

колясках 

договор на 

предоставление услуг 

ЧСУ Центр фехтования «Матадор», 
спортивный зал фехтование 

безвозмездное 

пользование 

ИП Маслов А.Н, тренажерный зал  пауэрлифтинг 

безвозмездное 

пользование 

ООО Фитнес Цитрус, бассейн плавание 

договор на 

предоставление услуг 

МБОУ С(К)ОШ №127, 
спортивный зал легкая атлетика 

безвозмездное 

пользование 

 

В 2022 в собственность Учреждения было передано транспортное средство – автобус Ford Transit 

2008 года выпуска. Наличие собственного автобуса помогает осуществлять доставку 

маломобильных групп обучающихся к местам проведения учебно-тренировочных занятий 

физкультурно-спортивных мероприятий (Лицензия № АН-74-210061 от 30.03.2021 

«Деятельность по перевозкам пассажиров и иных лиц автобусами») 

2. Содержание вида деятельности Учреждения 

2.1. Основной вид деятельности – предоставление образовательных услуг по дополнительному 

образованию детей и взрослых в области физической культуры и спорта для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья на основании Устава (с изм. №11 от 11.02.2025 года) 

на основании реализации дополнительные образовательные программы спортивной подготовки. 

Программы разработаны на основании Федерального стандарта спортивной подготовки по виду 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА», утвержденным приказом Минспорта России от 

28.11.2022 г. № 1084; Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «спорт 

слепых», утвержденным приказом Минспорта России от 03.10.2022 № 795; Федерального 

стандарта спортивной подготовки по виду спорта «спорт глухих», утвержденным приказом 

Минспорта России от 22.11.2022 г. № 1051; Федерального стандарта по  виду спорта «футбол лиц 

с заболеванием ЦП», утвержденным приказом Минспорта России от 22.11.2022 № 1053; 

Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «армрестлинг», утвержденным 

приказом Минспорта России от 16.11.2022 № 1003; Федерального стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями», утвержденным 

приказом Минспорта России от 28.11.2022 г. № 1082. 

2.2. Учебно-тренировочный план (продолжительность этапов спортивной подготовки, возраст и 

минимальный уровень спортивной квалификации обучающихся; режим учебно-тренировочной 



работы; планируемые показатели соревновательной деятельности по видам спорта на различных 

этапах подготовки - отражены в дополнительных образовательных программах спортивной 

подготовки) 

3. Информация о кадрах 

3.1. Профессиональные стандарты 

В Учреждении применяются профессиональные стандарты: 

• «Руководитель организации (подразделения организации), осуществляющей 

деятельность в области физической культуры и спорта»; 

• «Бухгалтер»; 

• «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре» 

• «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту». 

• «Спортсмен» 

• «Специалист по управлению персоналом»; 

• «Специалист в сфере закупок»; 

• «Специалист административно-хозяйственной деятельности»; 

• «Специалист по обслуживанию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования» 

• «Сопровождающий инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

несовершеннолетних лиц на спортивные мероприятия» 

• «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» 

3.2. Кадровый состав 

Кадровый ресурс Учреждения в 2025 году (в штатных единицах): 

Административно-управленческий персонал: 

- директор 

- заместитель директора 

- главный бухгалтер.  

Прочий административно-управленческий персонал: 

- заведующий хозяйством - 1 

- контрактный управляющий - 1 

Прочий основной персонал: 

- инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту - 2 

- тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту - 26 человек 

- тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре - 2 

- сопровождающий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

несовершеннолетних лиц на спортивные мероприятия - 1 

- спортсмен ведущий - 3 

Вспомогательный персонал: 

- инспектор по кадрам - 1 



- психолог - 1 

- техник по эксплуатации и ремонту спортивной техники - 2 

Младший обслуживающий персонал: 

- водитель автобуса - 1. 

В 2025 в Учреждении работает 40 человека: 28 основных, 12 совместителей. 

Из них 34 человек имеют высшее образование. Все тренеры-преподаватели по адаптивной 

физической культуре и адаптивному спорту проходят курсы повышение квалификации по 

графику, утвержденному приказом Учреждения.  

12 человек имеют высшую тренерскую категорию, 9 человек - первую тренерскую категорию 

(данные на 31.12.2025) 

Работники Учреждения имеют следующие спортивные звания и ведомственные 

награды: 

Звание, награды Количество человек 

Заслуженный тренер 2 

Заслуженный мастер спорта 1 

Мастер спорта Международного класса 3 

Отличник физической культуры 2 

 

Стаж работников Учреждения в области физической культуры и спорта из числа основных 

работников: 

до 5 лет - 7 человек 

5-10 лет - 8 человека 

10-15 лет - 5 человека 

15-20 лет - 4 человека 

свыше 20 лет - 4 человек 

 

4. Показатели работы Учреждения 

4.1. Структура комплектования 

Численный состав обучающихся в МБУ ДО «СШПР по адаптивным видам спорта 

«ПРЕОДОЛЕНИЕ» г. Челябинска в совокупности имеет тенденцию стабильности и роста на всех 

этапах спортивной подготовки. 

год Количество лиц, проходящих спортивную подготовку (чел.) 

Общее 
Этап 

начальной 

подготовки 

Тренировочный 
этап (спортивная 

специализация) 

Этап 
совершенствования 

спортивного 
мастерства 

Этап высшего 
спортивного 

мастерства 

2023 190 76 63 29 22 

2024 194 53 89 26 26 

2025 219 69 92 28 30 

В Учреждении, согласно муниципальному заданию на 2025 год численность обучающихся 

составила 251 человек, из них 219 человек проходят обучение по дополнительным 

образовательным программам и 32 человека по дополнительным общеразвивающим 

программам. 



Вид спорта Дисциплина Этап подготовки 

Количество 

обучающихся 

Спорт лиц с 

поражением ОДА 

легкая атлетика, плавание 

Этап начальной 

подготовки 30 

баскетбол на колясках, 

легкая атлетика, настольный 

теннис, плавание, стендовая 

стрельба, фехтование 

Учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 30 

баскетбол на колясках, 

легкая атлетика, настольный 

теннис, стендовая стрельба 

Этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 19 

легкая атлетика, настольный 

теннис, плавание 

Этап высшего 

спортивного 

мастерства 19 

Спорт глухих 

дзюдо, легкая атлетика 

Этап начальной 

подготовки 18 

дзюдо, настольный теннис 

Учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 16 

легкая атлетика 

Этап высшего 

спортивного 

мастерства 3 

Спорт лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями 

легкая атлетика 

Этап начальной 

подготовки 8 

легкая атлетика, 

пауэрлифтинг 

Учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 15 

Армрестлинг 

(ПОДА) 
армрестлинг 

Этап высшего 

спортивного 

мастерства 3 

Спорт слепых 

легкая атлетика 

Этап начальной 

подготовки 3 

легкая атлетика, настольный 

теннис, пауэрлифтинг 

Учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 20 



армрестлинг, легкая 

атлетика 

Этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 9 

легкая атлетика 

 

Этап высшего 

спортивного 

мастерства 5 

Футбол лиц с 

заболеванием ЦП 

футбол 

Этап начальной 

подготовки 10 

футбол 

Учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 11 

 

4.2. Спортсмены – члены сборных команд РФ 

По результатам соревнований 2024 года 47 обучающихся Учреждения вошли в состав сборной 

команды Российской Федерации: 

№ п/п Вид спорта/дисциплина Фамилия Имя Состав 

1 Армрестлинг (ПОДА) Новокрещенов Александр основной 

2 Армрестлинг (ПОДА) Исмагилова Азалия основной 

3 Армрестлинг (ПОДА) Пирогова Дарья резервный 

4 Армрестлинг (ПОДА) Хмеевский Дмитрий резервный 

5 ПОДА, легкая атлетика Авсюкевич Александра основной 

6 ПОДА, легкая атлетика Исмагилова Азалия основной 

7 ПОДА, легкая атлетика Котлов Алексей основной 

8 ПОДА, легкая атлетика Кочуров Вадим основной 

9 ПОДА, легкая атлетика Тагиров Виктор основной 

10 ПОДА, легкая атлетика Голощапов Евгений резервный 

11 ПОДА, легкая атлетика Макаров Алексей резервный 

12 ПОДА, настольный теннис Воронина Ирина основной 

13 ПОДА, настольный теннис Карпов Иван основной 

14 ПОДА, настольный теннис Новиков Никита основной 

15 ПОДА, настольный теннис Файзутдинова Сафира основной 

16 ПОДА, настольный теннис Хуснуллин Тимур основной 

17 ПОДА, настольный теннис Переладов Николай основной 

18 ПОДА, настольный теннис Сафронов Дмитрий резервный 

19 ПОДА, плавание Максякова Вероника основной 

20 ПОДА, плавание Нуждова Вероника основной 

21 ПОДА, плавание Сидоренко Елизавета основной 

22 ПОДА, плавание Черняев Дмитрий основной 



23 ПОДА, плавание Романов Михаил резервный 

24 ПОДА, стендовая стрельба Волков Андрей основной 

25 ПОДА, стендовая стрельба Пастернак Алексей основной 

26 ПОДА, шашки Лушников Александр основной 

27 ПОДА, шашки Сокол Сергей основной 

28 Спорт глухих, легкая атлетика Попова Мария основной 

29 Спорт глухих, легкая атлетика Шевченко Мария резервный 

30 Спорт глухих, настольный теннис Варокута Ярослав основной 

31 Спорт слепых, армрестлинг Сычев Олег основной 

32 Спорт слепых, армрестлинг Недовизин Сергей основной 

33 Спорт слепых, армрестлинг Авраменко Дмитрий основной 

34 Спорт слепых, армрестлинг Мустафина Анна основной 

35 Спорт слепых, велоспорт Варганов Михаил резервный 

36 Спорт слепых, велоспорт Балахнина Светлана резервный 

37 Спорт слепых, легкая атлетика Захаров Артем основной 

38 Спорт слепых, легкая атлетика Куражева Мария основной 

39 Спорт слепых, легкая атлетика Мазитов Рафаэль основной 

40 Спорт слепых, легкая атлетика Никитин Сергей основной 

41 Спорт слепых, легкая атлетика Новичихин Александр основной 

42 Спорт слепых, легкая атлетика Шах Елена основной 

43 Спорт слепых, легкая атлетика Ширин Александр основной 

44 Спорт слепых, легкая атлетика Королева Мария основной 

45 Спорт слепых, легкая атлетика Чернов Александр основной 

46 Спорт слепых, настольный теннис Сметанин Дмитрий основной 

47 Спорт слепых, пауэрлифтинг Маврычев Дмитрий основной 

 

4.3. Уровень подготовленности обучающихся в 2025 году: 

Разряд/звание Количество 

Заслуженный мастер спорта 2 

Мастер спорта международного класса 6 

Мастер спорта 31 

Кандидат в мастера спорта 31 

I  9 

II 26 

III 11 

Юношеские разряды 44 

Итого 160 

 



4.4. Результаты выступлений ведущих спортсменов в 2025 году 

№ 
Мероприятия Кол-во медалей 

Кол-во человеко-

участников 

1 Международные соревнования 1 место – 12 

2 место – 5 

3 место – 20 

42 

2 Чемпионаты, Первенства, Кубки 

России 

1 место – 57 

2 место – 54 

3 место – 49 

291 

3 Всероссийские соревнования 1 место – 36 

2 место – 23 

3 место – 17 

91 

  

Итого 

 

273 

 

424 

 

4.5. Результаты освоения дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

(на 31.12.2025) 

Уровень квалификации Количество 

Заслуженный мастер спорта России — 

Мастер спорта международного класса 1 

Мастер спорта России 4 

Кандидат в мастера спорта 15 

 

4.6. Выполнение нормативов ВФСК ГТО (на 31.12.2025) 

• Всего обучающихся – 281 человек 

• Зарегистрированы на сайте gto.ru – 139 человек 

В Учреждении ведется активная работа по внедрению комплекса. Для обучающихся имеющих 

инвалидность и лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена своя система 

нормативов. Из общего числа обучающихся Учреждения 25 человек имеют золотой знак отличия 

и 1 человек серебряный знак отличия. 

5. Результаты внешних проверок надзорных органов 

В октябре-ноябре 2025 года Управление по физической культуре и спорту Администрации г. 

Челябинска провело проверку наполняемости учебно-тренировочных групп и выработки 

учебных часов. Результаты проверки – удовлетворительные. 

 

30.01.2026 год 

Директор МБУ ДО «СШПР по адаптивным видам спорта                              

 «ПРЕОДОЛЕНИЕ» г. Челябинска                                                                                 В.А. Алешкин 

https://gto.ru/

